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Resumen: El objeto de este proyecto es analizar la contribucidn que pueden aportar
los instrumentos de virtualizacién a la docencia universitaria, que se nos abre a la luz
del nuevo espacio de Formacién Europea. La Sociedad ha visto como en pocos afios,
las nuevas tecnologias se han hecho un hueco en todos los ambitos de nuestra vida, en
una carrera que ya parece imparable. Su utilidad y eficacia ha quedado mas que
demostrada y la revolucién informatica es mds que un hecho. Analizando, a modo de
ejemplo, el Master de Heridas Crdnicas (Titulo Propio) de la Universidad de Cantabria
en el Departamento de Enfermeria.

Palabras clave: Tecnologias de la informacidn y comunicacidon (TIC). Aprendizaje.
Espacio Europeo de Educacién Superior (EEES).

Abstract: The aim of this project is to analyze how the e-learning tools can contribute
to the university teaching, in the new European High Education Space framework,
using the Master de Heridas Crénicas (Titulo Propio) by the Departamento de
Enfermeria in the Universidad de Cantabria as example. Our society has experienced in
the last few years how the new technologies have got into our lives, in a progression
that seems unstoppable. Their utility and efficiency is out of question and the
computer revolution is a fact.

Keywords: Information and Communications Technologies. Learning. European Higher
Education Area.
INTRODUCCION
La disponibilidad generalizada de las nuevas tecnologias en la sociedad abre un

extenso abanico de posibilidades para la creacién y desarrollo de nuevos modelos
pedagdgicos que se adapten a los cambios que la sociedad actual estd
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experimentando. Los avances en todos los campos de las telecomunicaciones,
relacionadas intimamente con el desarrollo y expansion de las nuevas tecnologias,
pueden ser consideradas sin lugar a dudas uno de los motores de esta modernizacion
en los métodos de ensefianza.

Se pretende de esta forma mejorar la realidad existente y se fundamenta en una
necesidad educativa, ya que este modelo de educacién exige el conocimiento y uso de
estas nuevas tecnologias. Implica ademas una realidad de tipo sociocultural, ya que la
sociedad demanda profesionales cada vez mds y mejor formados en nuevas
tecnologias para una adecuada integracién en el mercado laboral destacando su
aplicacion en cualquier campo de las Ciencias de la Salud.

Se pretende dejar constancia de la importancia de las Tecnologias de la
Informacién y Comunicacion (TIC) en el campo de la educacién, formaciéon y
aprendizaje, ya que la implantacion de las TIC es uno de los pilares fundamentales en
este marco europeo, realizando una innovacion educativa en la mayoria de centros de
educacion superior.

La implantacion de las nuevas tecnologias en la educacién universitaria no
responde Unicamente al deseo de la institucion de modernizarse, sino a la necesidad
inmediata planteada por el cambio de modelo pedagdgico requerido para la
Convergencia europea. La configuracién de un Espacio Europeo de Educacién Superior
(EEES) es el objetivo central recogido en la declaracién de Bolonia, firmada en 1999 por
los ministros europeos de educacion. Naturalmente, esta convergencia en el dmbito
universitario hace que sean imprescindibles algunas transformaciones en los sistemas
de ensefianza superior que afectan a: la estructura de las titulaciones, los métodos
docentes habituales, la homologacidon de los titulos, la movilidad de profesores y
estudiantes, etc.

Por otra parte, la implantacién de la LOU conlleva también cambios en este
sentido que son recogidos en el titulo XIll de la ley (articulos 88 y 89) y que, a pesar de
expresarse aun en forma de afirmaciones muy generales, son coherentes y
comprometidas con estas directrices europeas.

De entre todos los cambios previstos en la Declaracion de Bolonia tienen
particular relevancia el nuevo modo de entender el crédito universitario (ECTS,
European Credit Transfer System), y las transformaciones que traerad consigo en la
organizacién de los estudios (titulaciones) y en los estilos docentes tradicionales.
Basicamente, el Sistema Europeo de Transferencia de Créditos no esta basado en el
tiempo de docencia del profesor, sino en el tiempo de trabajo del alumno para cada
asignatura. Incluye, por lo tanto, el tiempo de docencia presencial, pero también el
tiempo dedicado a trabajos practicos, seminarios, tutorias, estudio personal, etc. Por
este motivo deben ser reconsideradas las formas habituales de ensefianza, y se
requiere la generalizacidn de otros sistemas docentes complementarios basados en el
pequefio grupo, en la atencidn personalizada e individual, estrategias no presénciales,
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etc. Esto supone un gran proyecto de innovacién docente que afectard a todas las
titulaciones y asignaturas de las universidades, el cual se pretende implementar de
forma paulatina en los préximos afios.

Las denominadas nuevas tecnologias se estan imponiendo practicamente en la
totalidad de los ambitos de la vida de las sociedades desarrolladas avanzadas. La
socializaciéon cultural se produce cada vez en mayor medida a través del uso de las
nuevas tecnologias como Internet, En el TAME de la educacidn estas nuevas
tecnologias presentan una clara implicacién, en este campo no podria mantenerse al
margen de la evolucion de la Sociedad de la Informacién, por su importancia como
motor para la evolucién.

El desarrollo experimentado por las TIC, ha propiciado el que se produzcan
grandes avances en todas las areas de la actividad humana y en especial en el de la
educacion abierta y flexible a distancia. La sociedad de la informacidn requiere de los
ciudadanos que participen de forma activa, consciente y reflexiva en todos los ambitos
de la vida, asi como una constante adaptacién a los multiples y rapidos cambios a los
que todos estamos sometidos. Por ello se hace necesaria una Educacidon Permanente
que posibilite a los jovenes y adultos una formacion que favorezca el desarrollo
individual y la capacidad de interactuar en el medio social, laboral, familiar e
intergeneracional.

La educacion y formacion a distancia como consecuencia de las aportaciones de
las TIC adopta diferentes formatos en funcidén de los avances tecnoldgicos, asi como
por la capacidad de los usuarios de aprovechar estos avances. (MARCELO, 2002,19).

Las aplicaciones existentes en la red se ven potenciadas de manera muy especial
en el tema de las Ciencias de la Salud de forma que a las utilidades basicas de
informacién y comunicacién, habria que unirle desarrollos especificos para el dmbito
sanitario.

Son numerosos los estudios que recogen como Internet es uno de los sistemas
mas populares para buscar informacion sobre la salud, es una de las actividades mas
utilizadas por los usuarios debido principalmente a la importancia intrinseca del tema
de la salud.

Asistimos a un proceso de renovacidn general de las formas docentes que tiene
sus motores inmediatos en la normalizacidon europea y en la inquietud de ciertos
sectores universitarios sobre la viabilidad del modelo actual. Los instrumentos
tecnolégicos que tenemos a nuestra disposicidn abren las posibilidades del producto
universitario hasta limites que van mas alld de lo que podriamos sospechar antes de
comenzar a utilizarlos. Ahora bien, esas posibilidades no son mdas que fantasias
utopicas hasta que las ensayemos, critiquemos y depuremos.
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¢Podemos aceptar que la universidad renuncie a priori a estas posibilidades de
expansidon? ¢Es eso compatible con nuestra tedrica funcién como universitarios? En
definitiva los nuevos retos universitarios han de ser abordados con todos los
instrumentos disponibles.

Me gustaria analizar brevemente la virtualizacidn en las Ciencias de la Salud, a mi
entender es igualmente posible que en otras titulaciones, pero debemos tener en
cuenta que los estudiantes deben mantener también un contacto estrecho con las
practicas clinicas presénciales y estas a su vez crean en el alumno dudas y necesidades
gue solo el contacto directo con el aula y el profesor pueden ser solventadas.

Por otra parte nos encontramos con unos profesionales necesitados de
formacién continua a lo largo de toda su vida profesional, que deberan compatibilizar
con unas condiciones de trabajo poco favorables para acudir a las aulas.

Es aqui donde la formacién con TIC aparece como una de las mejores elecciones,
para esto deberemos de hacer un esfuerzo en que esta formacion sea:

e Correcta.

Etica.

Profundice en el conocimiento.
Asequible.

Atractiva.

Sencilla.

La tecnologia educativa aporta las teorias del aprendizaje para el disefo del uso
de medios, como recoge Bartolomé (1994), se basa en la seleccién de los elementos
multimedia y del diseno adecuado para conseguir los objetivos educativos planteados.

El modelo de virtualizacidon de la formacién y el aprendizaje se aleja de la clase
magistral como base de la ensefanza en la que la figura del profesor es el centro del
sistema, y pretende dirigirse hacia un modelo que fomenta la participacion del
alumno, como medio fundamental del aprendizaje, en el que el profesor ejerce de guia
de los conocimientos.

Una de las principales utilidades que permite la integracion de las nuevas
tecnologias en la educacidon universitaria es poder desarrollar un sistema uatil de
docencia en Red acorde con el nuevo modelo europeo de aprendizaje.

Las tecnologias educativas adquieren un valor fundamental como apoyo a la
docencia presencial: mayor calidad accesible a todo tipo de alumnos y capaz de
ofrecernos formaciéon en cualquier momento de nuestras vidas. Se debe desarrollar
una formacién enfocada hacia las ensefianzas especificas en todos los campos
cientificos, junto al desarrollo de las competencias transversales.
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Las universidades europeas han aceptado el reto que suponen los objetivos de
convergencia europea, y estan adoptando, las principales lineas de educacién que
permitiran la integracion en este nuevo modelo educativo.

La convergencia europea posibilita la integracién de las TIC para fomentar una
participacién activa por parte del alumnado multicultural y posiblemente muy disperso
en el dmbito geografico. Por esto, la incorporacidon adecuada de las mismas puede
mejorar la comunicacion y, por tanto, facilitar un aprendizaje de mayor calidad, sin
olvidarnos que no son mas que herramientas que nos facilitan llegar a nuestra meta
educativa y, por tanto, no garantizan la culminacién de enseifanza-aprendizaje por si
mismas.

HIPOTESIS Y OBJETIVOS
Hipétesis
“La implantacién de las nuevas tecnologias permite que la formacion
universitaria desarrolle cambios profundos en la comunicaciéon de los profesores y
alumnos, y facilita la implantacidn del aprendizaje a lo largo de la vida”.

Objetivos

e Valorar el uso de la plataforma WebCT como apoyo a la ensefianza universitaria
en el proceso de adaptacion al Espacio Europeo de Educacién Superior (EEES).

e Analizar la adaptacion de los alumnos al nuevo entorno virtual.

e Valorar la capacidad del profesor en la orientacién, motivacién y dinamizacién
del aprendizaje de los alumnos.

e Valorar el grado de satisfaccién de los alumnos con la nueva metodologia
docente, asi como la participacion e implicacién del alumno en el campus

virtual.

e Analizar el apoyo proporcionado por la instituciéon, campus virtual y Ia
plataforma de ensefianza/aprendizaje.

e Estudiar la efectividad del curso desarrollado como herramienta para el
aprendizaje permanente de los profesionales sanitarios.

e Evaluar el rendimiento de la implantacién de la metodologia de aprendizaje con
nuevas tecnologias y la calidad y utilidad de los materiales didacticos.
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e Garantizar la introduccién de innovaciones en el desarrollo de aptitudes y
competencias de los estudiantes y titulados universitarios en cuanto al uso de
las nuevas tecnologias. y dar a conocer los recursos de las bibliotecas y centros
especializados en esta materia en el dmbito universitario.

MATERIAL Y METODOS

A lo largo de estos ultimos afios se han dado una serie de circunstancias
personales, profesionales y académicas que me han planteado la conveniencia de
ensayar las posibilidades académicas de la virtualizacion en el postgrado.

Desde el afio 2003 se viene impartiendo en la Universidad de Cantabria un
Master de titulo propio, “CUIDADOS Y CURAS DE HERIDAS CRONICAS” dirigido por mi
misma, que tiene toda su carga formativa y de seguimiento en una plataforma virtual.

El Curso que les presentamos a continuacion, surge de la necesidad de mantener
a los profesionales de Enfermeria con una formacién adecuada y permanente en la
evolucién constante de las curas y los cuidados de las personas portadoras y/o
susceptibles de presentar heridas crénicas.

Sélo desde la ignorancia, el desinterés o la irresponsabilidad se podria negar la
importancia que, como problema sanitario, tienen las Ulceras por presién y las heridas
crénicas. Igualmente, sélo desde parecidas premisas se podria permanecer comodo o
desocupado frente a las todavia exageradamente elevadas cifras de incidencia y
prevalencia de las Ulceras por presidon en nuestro pais, mas si se tiene en cuenta que,
como ya hace tiempo ha quedado sobradamente demostrado, la aparicidon de estas
lesiones es evitable en la practica totalidad de los casos mediante el seguimiento y la
aplicacion de una serie de medidas preventivas, hoy perfectamente conocidas,
sencillas de implantar y al alcance, si se quiere disponer de ellas, tanto de las
administraciones sanitarias y sociales, como de las instituciones e instancias
asistenciales.

AUn es mas grave que, cuando se han desarrollado estas Ulceras por presion,
bien porgue no se ha conseguido evitar su aparicion, bien porque no se han puesto los
medios para evitar su aparicion, estas lesiones, y especialmente las personas que las
han desarrollado, no sean tratadas adecuadamente.

Por este motivo Smith & Nephew, empresa que ocupa un lugar destacado y de
liderazgo en el sector de productos para la prevencién y tratamiento de las Ulceras por
presion y otras heridas crdnicas en Europa y la Universidad de Cantabria firmaron hace
unos afios un convenio de colaboracidon que abarca distintas ofertas, entre ellas se
establece que el Departamento de Enfermeria a través del drea de Envejecimiento y
Enfermeria Geriatrica, ponemos en marcha un curso “Cuidados y Curas de Heridas
Crdnicas” con el que se obtiene un titulo de Master de la Universidad de Cantabria.
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El que los alumnos de este curso sean profesionales de Enfermeria con una
diferencia significativa en cuanto al tiempo de incorporacién a la tarea asistencial, asi
como que la mayoria de estos alumnos tengan una gran formacion y experiencia en
este dmbito de trabajo ha sido un revulsivo para el equipo docente del mismo, para
mejorar constantemente no sélo los contenidos sino la herramientas que se han ido
incorporando durante estos afios.

Este Curso tiene 4 profesores y 5 especialistas clinicos para el seguimiento de los
alumnos en la realizacidn de los casos a realizar.

OBIJETIVO

Formar profesionales de Enfermeria que profundicen en el conocimiento de los
aspectos relacionados con la Valoracién, el Cuidado y el tratamiento de las Heridas
Cronicas.

La plataforma virtual que manejamos nos permite un entorno de colaboracién e
intercambio de contenidos, creando una comunidad virtual donde los miembros no
solamente obtienen informacién y aprendizaje sino que opinan, colaboran vy
enriquecen al curso y a los profesores.

Un administrador configura el curso e incluye los distintos contenidos,
organizados por categorias y estableciendo los permisos de acceso a los distintos
miembros de la comunidad. La administracién de todo el portal y sus contenidos se
puede realizar via web, sin conocimientos informaticos.

La herramienta de la WebCT es practicamente intuitiva siendo su uso muy
sencillo para los alumnos y completamente accesible, en poco tiempo, para los
profesores.

Esta herramienta nos permite:

e La centralizacion total de la informacién, facilitando el acceso universal a la
ultima versién de contenidos y documentos.

e Fomentar la comunidad virtual de usuarios de manera que mediante foros, e-
mails, notas, anuncios, chats. Podemos estar en contacto y compartir
informacién especifica de una comunidad determinada.

e Estructurar los contenidos en distintas categorias.

e Relacionar estas comunidades de manera que pueda comunicarse uno a uno o

todos con todos.
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e Evitar, sustituir o reducir significativamente uso de papel u otro soporte de la
informacidn a distribuir (como articulos, comentarios o noticias).

Cada usuario de la web tiene un perfil y puede ser asociado a un grupo de
usuarios. Tanto las funcionalidades como los permisos de acceso, actualizacién,
visualizacién son asignados por un Administrador al dar de alta el usuario. Estas
funcionalidades y permisos pueden se cambiadas de forma colectiva, o de forma
individualizada. Siempre que se incluyen novedades en la web es el administrador
quien las incorpora y se les asigna a los diferentes usuarios y quién genera los arboles
de navegabilidad por el portal.

El curso tiene 9 médulos de aprendizaje:

1. Mddulo Estructura de la Piel y Composicién de la Sangre.

2. Moddulo Mecanismos de la Curacién de Heridas.

3. Moédulo Preparacién del Lecho de la Herida.

4. Médulo de Evaluacién de los pacientes portadoras de Ulceras y Heridas
Cronicas.

5. Moddulo de Eleccidon y manejo del producto y apdsito de cura.

6. Moddulo Ulceras por Presion.

7. Médulo de Ulceras Venosas.

8. Moddulo de Pie Diabético.

9. Mddulo de Control de la Infeccidn.

ler Mddulo: Estructura de la Piel y Composicién de la Sangre
e Objetivos Especificos
— Describir la estructura y funciones de la piel.
— ldentificar las células de tejido conectivo y sus funciones.
— Distinguir los componentes de la sangre y su papel en la curaciéon de
heridas.

e Contenidos

— Estructura de la Piel, Epidermis, Dermis, Capa de tejido subcutaneo.
— Composicién de la sangre, Componentes celulares.

2do Mddulo: Mecanismos de la Curacion de Heridas
e Obijetivos Especificos

— Distinguir las diferencias entre regeneracién y reparacion.
— Describir la respuesta vascular del organismo ante una herida aguda.
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— Explicar el proceso de coagulacidén de la sangre en el cierre provisional de
una herida.

— Identificar la funcién del proceso inflamatorio en la actividad inmuno
defensiva.

e Contenidos

— Regeneracién, Reparacién, Respuesta vascular, Coagulacidn sanguinea,
Inflamacién, Defensa Inmunitaria, Formacién de tejido nuevo.

3er Médulo: Preparacién del lecho de la herida
e Objetivos Especificos

— Identificar los principales procesos celulares y moleculares de Ia
cicatrizacién de la herida.

— Entender y manejar las diferencias principales entre herida aguda y herida
cronica

— Manejar adecuadamente el desbridamiento de la herida

— Identificar los factores que contribuyen al control del exudado de la herida

e Contenidos

— Cicatrizacién de la herida, Epitelizacion, Formacidon de la Cicatriz vy
Remodelacién. Diferencias Bioquimicas entre las heridas en Proceso de
cicatrizaciéon y las Ulceras Cronicas. Preparacién del lecho de la herida.
Desbridamiento, Mantenimiento del equilibrio bacteriano, signos vy
sintomas de la infeccion en una herida, Efectos de la infeccién en una
herida crdénica, Disfuncidn celular y desequilibrio bioquimico.

42 Moédulo: Valoracion de los Pacientes con ulceras Cronicas
e Obijetivos Especificos

— Valorar de manera integral a los pacientes portadores y/o susceptibles de
generar Ulceras por presidon y otras heridas crénicas.

— ldentificar y manejar la valoracién del paciente con ulceras crénicas y los
instrumentos de valoracién de la lesidn.

— Diferenciar las especificidades de las distintas ulceras de piel.

— Profundizar en el conocimiento de las ultimas evidencias cientificas sobre
los distintos aspectos relacionados con el cuidado de las ulceras de piel y
otras heridas cronicas.
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e Contenidos

— Definicion, Etiologia, Caracteristicas Clinicas. Alteraciones Asociadas,
Factores de riesgo, Examen del paciente y de la lesidon, Diagndstico
diferencial, Prevencién y abordaje terapéutico, Educacion sanitaria.

52 Médulo: Eleccién y Manejo de los productos y apésitos de cura
e Obijetivos Especificos

— Definir el concepto de cuidado avanzado de heridas.

— Diferenciar los elementos que configuran el cuidado avanzado de heridas.

— Integrar las directrices generales de prevencién y tratamiento de las heridas
crénicas.

— Profundizar en el conocimiento de las ultimas evidencias cientificas sobre
los distintos aspectos relacionados con el cuidado avanzado de las heridas
cronicas.

e Contenidos
— Fisiopatologia. Determinacidon del riesgo. Clasificacion y Estadios de las
heridas crénicas. Directrices generales de prevencién y tratamiento.
Educacién Sanitaria.
62 Mddulo: Ulceras por Presion
e Objetivos Especificos
— ldentificar los factores que contribuyen a la aparicién de ulceras.
— Integrar las directrices generales de prevencion y tratamiento de las U. P. P.
— Profundizar en el conocimiento de las ultimas evidencias cientificas sobre
los distintos aspectos relacionados con los cuidados de las ulceras por
presion y otras heridas crénicas.
e Contenidos
— Fisiopatologia. Determinacion del riesgo. Clasificacion y Estadios de las

U.P.P. Directrices generales de prevencion y tratamiento. Alivio de la
presién. Educacion Sanitaria.
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72 Mddulo: Ulceras Vasculares

Objetivos Especificos

Identificar los signos que diferencian las Ulceras venosas y arteriales de otro
tipo de Ulceras.

Describir las distintas fases de este tipo de ulceras.

Reconocer y aplicar el tratamiento adecuado para su resolucién.

e Contenidos

Ulceras vasculares: Venosas vy Arteriales, Definicion vy Etiologia.
Caracteristicas Clinicas, Alteraciones Asociadas, Localizaciéon, Examen del
paciente y de la lesidn, Diagndstico diferencial, Prevencion: contencion
eldstica. Educacién sanitaria. Abordaje Terapéutico.

82 Modulo: Pie Diabético

e Obijetivos Especificos

Definir el Concepto y la etiologia del Pie Diabético.

Identificar la influencia de la diabetes en el proceso de cicatrizacién
Describir los elementos que configuran la valoracion del pie diabético bajo
el punto de vista de herida crénica.

Profundizar en el conocimiento de las ultimas evidencias cientificas sobre
los distintos aspectos relacionados con los cuidados de las personas
diabéticas, el cuidado de los pies de este tipo de paciente y el tratamiento
del pie diabético como heridas crénicas.

e Contenidos

Definicion, Etiologia, Caracteristicas Clinicas. Determinacion y factores del
riesgo. Diabetes y cicatrizacién, Valoracién del paciente y de la lesidn,
diagnéstico diferencial, Prevencion y abordaje terapéutico, Complicaciones
del pie diabético como herida crdnica, infeccion, Educacién Sanitaria.

92 Médulo: Control y Manejo de la Infeccion

e Objetivos Especificos

Definir el concepto de carga bacteriana y herida cronica.

Identificar e interrelacionar carga bacteriana y cicatrizacion, asi como los
factores que contribuyen a la aparicion de una Infeccidon en una herida.
Integrar las directrices generales de prevencion y tratamiento de las
infecciones.
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— Profundizar en el conocimiento de las ultimas evidencias cientificas sobre
los distintos aspectos relacionados con los cuidados y el mantenimiento
limpio de las heridas.

e Contenidos

— Microorganismos y piel, carga bacteriana, continuum de la carga bacteriana,
contaminacién, colonizacién, elevada carga bacteriana, infeccién local,
regional, generalizada, influencia en la cicatrizacion. Diagndstico clinico y
bacterioldgico (cultivo de superficie, aspirado por puncién, biopsia de
tejido). Gestion del continuum de la carga bacteriana (limpieza,
desbridamiento). Antisépticos, antimicrobianos tépicos y sistémicos. SARM
y otros gérmenes multiresistentes en heridas crénicas, importancia,
epidemiologia y tratamiento. Prevencion de la contaminaciéon/ colonizacion.
Educacion Sanitaria.

Ademas de estos mddulos, el curso tiene en todas las paginas de aprendizaje:

— Test interactivos de auto evaluacion.

— Imagenes interactivas que contienen documentacion que no se encuentra en
las paginas de aprendizaje.

— Casos clinicos reales que el alumno debera resolver.

— Enlaces con las principales pdginas de Heridas Crdnicas de distintos paises,
fundamentalmente del mundo anglosajon y naturalmente con paginas de
nuestro pais.

— Foros de discusién y participacion, donde el alumno alcanza un maximo
protagonismo, debatiendo sus conocimientos y principales problemas de su
practica asistencial.

Exdamenes de cada mddulo:
Examen final de todo el conjunto de contenidos del Master.
Proyecto y trabajo final del Master, permanentemente autorizado por el equipo
docente que lo lleva cada semana a las reuniones de equipo.
METODOLOGIA Y PLAN DE TRABAJO

Tipo de Investigacion

Descriptivo transversal.
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Poblacion Diana

Alumnos y profesores del Master de “Curas y Heridas Cronicas de la Universidad
de Cantabria 2003-2006 (4 ediciones).

Métodos de recogida de informacidn (Instrumentos de medida)

Revisién Bibliografica: estrategia de busqueda

La estrategia de busqueda se planted para que se pudieran recuperar el
mayor numero de citas bibliograficas relacionadas con el uso de la
tecnologia de informacidn y comunicacién, asi como los estudios de
investigacion relacionados que tengan como marco la utilizacién de
plataformas virtuales. Se consultaron las bases de datos de CINALH y
MEDLINE (inglesas) y CUIDEN, CUIDEN PLUS, CUIDATGE (espafiol).

Utilizaremos dos cuestionarios validados

El primero: El cuestionario validado y utilizado en la Universidad de
Cantabria y el G.9 de Universidades para la evaluacién del campus virtual de
la WebCt. (Anexo 1).

El segundo un cuestionario elaborado y pendiente de validacién para todos
los alumnos de las distintas promociones del curso, que nos permita evaluar
el grado de calidad, satisfaccién y utilidad del curso para su aplicacién en su
vida profesional.

Métodos estadisticos

Anadlisis estadistico de los datos mediante el programa de SPSS

Plan de trabajo: Cronograma aproximado

12 Fase

Preparacion del Material de trabajo.
Preparacion de los Cuestionario.
Envio de Cuestionarios.

Desde septiembre de 2007 a diciembre de 2007.

22 Fase

Recogida de Informacién.
Analisis intermedio y correccion de errores.
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Desde enero de 2008 a abril 2008.
e 32 Fase

— Codificacidn e informatizacion de los datos.

— Andlisis de la informacioén.

— Analisis estadistico.

— Discusion de resultados por parte del investigador con el equipo de técnicos
informdticos del aula Virtual de la Universidad de Cantabria y con el
Director del Proyecto.

Desde abril de 2008 a julio/ agosto de 2008.
e 43 Fase

— Elaboracién del informe final.
— Redaccidn final de trabajo.

Desde septiembre de 2008 a diciembre de 2008.
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