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Resumen: Introduccién. Actualmente estamos inmersos en el proceso de adaptacién
de los planes de estudios. En este contexto consideramos interesante conocer la
actitud y motivacidon de los alumnos de primer y segundo curso del Grado de
Enfermeria de la Universidad Complutense de Madrid hacia la investigacion, con el fin
de proponer acciones que fomenten dicha actividad.

Material y Métodos. Estudio descriptivo transversal. Se ha utilizado una encuesta
validada anteriormente™. Los resultados fueron analizados mediante el paquete
estadistico SPSS.

Resultados. Los alumnos encuestados consideran: enfermeria esta igual de capacitada
que otros sanitarios para investigar (84,5%); la investigacién mejora el reconocimiento
de la profesion enfermera (88,6%); el 73,6% estaria dispuesto a colaborar con otros
estudiantes en sus trabajos de investigacion; los planes de estudio deben incluir
formacién en investigacién (75,5%); para el 76,7% merece la pena investigar para
aumentar la puntuacion de su curriculum; solo un 31,8% se siente capaz de liderar un
trabajo de investigaciéon aunque al 60,9% les gustaria participar en ellos.

Discusién. Los resultados obtenidos estan en consonancia con los descritos. Para
potenciar la investigacion se proponen acciones como la difusion de informacién
relativa a eventos en los que se contemple la participacion de alumnos y el fomentar la
tutorizacién de los trabajos de investigacion.

Conclusiones. Los alumnos objeto del estudio estan motivados para investigar. Es
necesaria la formacion en investigacidn. Se pueden llevar a cabo acciones sencillas que
potencien la investigacion.
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