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Resumen: La encefalitis paraneoplásica por anticuerpos contra el receptor NMDA 
asociada a teratoma ovárico fue descrita por el Dr. Josep Dalmau en el año 2007. Los 
síndromes paraneoplásicos neurológicos son entidades clínicas explicadas por la 
presencia de anticuerpos dirigidos contra un tejido tumoral, pero que reaccionan de 
forma cruzada con epítopos del tejido nervioso. La constante y llamativa clínica que 
presentan estos pacientes, caracterizada por las  alteraciones neuropsiquiátricas,  los  
movimientos involuntarios complejos y las crisis comiciales, hacen de esta una grave 
patología, que en ocasiones requiere tratamiento en unidades de cuidados intensivos ya 
que además los pacientes presentan disfunción sistémica aguda.  El número de 
publicaciones recientes con respecto a encefalitis paraneoplásicas está en aumento 
desde la descripción inicial del síndrome ya que se trata de una entidad relativamente 
frecuente en los centros de atención neurológica, aunque infradiagnosticada. En esta 
revisión bibliográfica, nos centraremos en su semiología, diagnostico y tratamiento y 
analizaremos algunos casos registrados en el Hospital Universitario 12 de Octubre 
(Madrid). 
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